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Prévention Environnement 48
se dote d'un deﬂbnllateur

Dimanche 4 mai 2008

Les salariés ont été formés & Futilisation de cet appareil qui peut sauver. la vie en cas d'arrét cardiaque.

La société mendoise de collec-
te de déchets Environne-
ment 48 vient de se doter d'un
défibrillateur destiné & sauver
1a vie de ses salariés et de tou-
te personne présente sur son
site qui seraient victimes d'un
malaise cardiaque.
Aussi, il y a quelques jours,

savail lieu Jatrofsiéme etvder=

niére session de présentation,
au personnel d'Environne-
.ment 48 et de Chimirec Mas-
sif Central (sociéte également
présente sur le site), du défi-
brillateur et de son mode de
fonctionnement par Medika
Lozére, fournisseur de I'appa-
reil.

Au final, plus de cinquante
personnes ont re¢u une infor-
mation quant a 'utilisation du
défibrillateur.

« Un arrdt cardiague peut
Srapper n'tmporte qui. Le dé-
cés récent d'um commenta-
teur sportif connu en témoi-
gne. Clest pownguod Uentrepri-
se souhaitait étre équipée
d'un défivrillateur. Celui-ci
est simple d'ulilisation pour
toute persomne », 2 COMMmEN-

Midi Libre - 4 mai 2008

ttﬁ, M. Dalle, gérant de la socié-

Les sessions de formation
réunissant I'ensemble du per-
sonnel furent également 'oc-
casion de sensibiliser le per-
sonnel au probléme de lalcoo-
logie et des

1l s'agit d'une problémati
que‘ﬂ'!vgi
s'inscrivant muourd'hui dans
le champ de ja responsabilité
légale des chefs d'entreprise.
La consommation d'alcool et
autres produits psychoactifs
peul se refrouver en milieu
professionnel.

Cela peut conduire ainsi &
des situations potentielle-
ment dangereuses pour le sa-
larié et ses collégues : proble-
mes de séeurité, accidents du
travail, mais aussi, dune ma-
niére plus générale, dégrada-
tion de la qualité de vie au tra-
vail, dégradation des rela-
tions entre les salariés, re-
tards répétés, arréts de travail
et autres incidents d'exploita-
tion.

C'est ainsi dans le cadre
dune démarche de préven-

nnement
“que I'Association nationale de

tion globale et volontariste ini-
tiée par Envirol 48

prévention en alcoolo

addictologie (ANPAA) de Lo-
zére, basée a Mende, est inter-
venue dans Ventreprise pour
informer les salariés sur les
risques liés & la consomma-
tion dalcool et autres pro-
duits psychoactifs (café, ta-

Une campagne
de sensibilisation
en matiére d'alcool
et de drogue
a aussi été menée

bae, stupéfiants...).

Cette campagne de sensibi-
lisation, & travers une anima-
tion active et associée a une
participation collective du
personnel réuni en trois grou-
pes, a permis de mieux com-
prendre les risques et de pro-
mouvoir la santé individuelle
et collective.

Les objectifs de cette opéra-

tion de sensibilisation étaient
dans un premier temps de dis-
poser dun minimum de
connaissances sur les conseé-
quences liées & la consomma-
tion d'alcool et autres subs-
tances et les moyens d'y faire
face, ef dans un second temps
de connaitre et pouvoir faire
appel aux éléments du dispo-
sitif de prévention et de traite-
ment en place sur le départe-
ment.

11 est ressorti un bilan posi-
tif de cette campagne. Plu-
sieurs personnes ont par
exemple été encouragées
dans I'idée d'arréter de fumer,
et un dialogue s'est instauré a
ce sujet.

Au-dela de l'action de cette
sensibilisation, une personne
relais ayant un role d'écoute
et d'orientation sera prochai-
nement formeée au sein de I'en-
treprise. Elle sera apte a ré-
pondre & d'éventuelles gues-
tions de l'ensemble du person-
nel dans le domaine de la san-
té. o



